
 

  

 

 

 

 

 

 

：合挽き肉のハンバーグ マッシュルームデミグラスソース / 海老と蓮根のフライ 粗切りたまごのタルタルソース 

：熟成生ベーコンのプッタネスカ風 

：サーモンの香草焼きとポテトサラダのサンド 

 

プレート/十穀米 

パスタ 

サンド 

5/1(水)～ 

：めかじきのグリル ラタトゥイユ風ソース / 養老豚とミディトマトのボッリート 

：真鯛と三度豆の青のりクリームソース 

：鶏の竜田揚げとロメインレタスのサンド 

プレート/パン 

パスタ 

サンド 

5/8(水)～ 

5/22(水)～ 
：海老とパプリカのアメリケーヌ ドフィノワ添え / ローストビーフ・アボカド・トマトのマリネ 

：帆立・アスパラ・インカのめざめのたらこクリームソース 

：ポークヒレカツサンド 

プレート/パン 

パスタ 

サンド 

5/15(水)～ 

5/29(水)～ 

：養老豚とキャベツのソテー 西洋わさびのソース / さわらと南瓜のフリット 九条葱タルタルソース  

：茄子・ベーコン・チーズのドライトマトソース 

：サーモンとポテトサラダのサンド 

プレート/十穀米 

パスタ 

サンド 

￥1,750  

￥1,480 

￥1,300 

￥1,680 

 

 

 

：鶏肉と茄子のハーブフリット 大葉風味のソース / アトランティックサーモンの香草パン粉焼き 

：茄子とパプリカのミートソース 

：海老と根菜サラダのサンド 

プレート/十穀米 

パスタ 

サンド 


